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 E’ la settimana delle Quarant’ore, una tradizione che la nostra 
Parrocchia vuole mantenere e rinnovare, come eredità preziosa dei 
nostri padri, che nella semplice fede popolare sapevano dare corpo,  
tempo e valore alla loro fede: forse non sapevano tutte le preghiere, 
forse non avrebbero saputo spiegare la propria fede, ma erano capaci 
di silenzio e di rispetto ed erano pronti a servire in caso di bisogno 
(oggi rimane un bel segno di questo stile di vita nelle Confraternite). 
L’adorazione, che non richiede parole, che è fatta di sguardi e di sen-
timenti, che si riveste di un silenzio misterioso, che fa spazio a Dio e 
alla sua Parola, che lo riconosce e lo ama sentendosi amato, l’adora-
zione che è riposo e consolazione, che è chiamata e missione, che è 
mistero e luce, dono e offerta, preghiera e canto, solitudine e fraterni-
tà: questo vogliamo vivere e trasmettere a quelli che verranno dopo di 
noi.  
 Nella storia ci sono momenti particolarmente difficili e bui, nei 
quali sembra che tutto sia perduto: malattie, guerre, ingiustizie, disa-
stri naturali; quando ogni sforzo risulta vano, quando nessuno sa più 
indicare una via d’uscita, i cristiani si mettono in ascolto di Dio e 
chiedono di poter conoscere e fare la sua volontà, perché sanno che 
esiste una strada, forse difficile e sconosciuta, per la quale Egli potrà 
condurre gli uomini alla salvezza. L’adorazione per noi non è uno 

sfuggire alle responsabilità, un rifugiarsi nelle chiese per evitare l’impe-
gno: al contrario essa ha come scopo quello di rianimare la speranza e di 
rinvigorire le forze spirituali, alle quali forse oggi non vogliamo (non sap-
piamo) più ricorrere, come se fossero inutili o perfino dannose.  
 L’invito ad adorare Dio in questi giorni è rivolto non a chi non 
abbia niente da fare, ma proprio a te che sei pieno di impegni e preoccu-
pazioni, a te che lavori e aspetti ansiosamente il riposo, a te che sei alle 
prese con figli e nipoti e ti ritrovi alla sera spossato/a e vuoto/a, a te che sei 
pieno/a di energie e vuoi divertirti, a te che non preghi se non per doman-
dare, a te che sei disilluso/a e forse disperato/a, a te che tieni tanto alla sa-
lute del corpo come se lo spirito fosse un accessorio, a te che sei intelligen-
te e giudichi la fede come illusione, a te che sei giovane ma forse soltanto 
incosciente, a te che guardi e sorridi, come uno che si crede saggio solo 
perché giudica tutti gli altri. 
 Torniamo ad adorare come i nostri padri, offriamo a noi stessi 
questo regalo fatto di tempo e di silenzio; nella chiesa di s. Maria trovere-
mo l’Eucaristia nella sua teca dorata, il Corpo di Gesù che vuole farci di-
ventare felici e buoni, davvero! Non rinunciamo per partito preso, non per-
diamo questa occasione: ce lo chiede il mondo, la storia, la vita. 



Benedizione delle famiglie 

Lunedì 5 febbraio 14.00—20.00 
Via Etna - Via Monviso - Piazza Monti 
Cimini—Via Monte Vettore 

Martedì 6 febbraio 14.00—20.00 
Via Porciani - Via Marmolada—Via 
Vesuvio 

Mercoledì 7 febbraio 14.00—17.00 Via M. Bianco—Via Gramignana  

Giovedì 8 febbraio 14.00—17.00 Recupero vie 

Venerdì 9 febbraio 14.00—19.00  Via Bachelet  - Piazza A. Moro  

SOLENNI SANTE QUARANT’ORE DI ADORAZIONE 
 A partire dal pomeriggio di giovedì 8 febbraio, come da antica 
tradizione, la nostra Parrocchia propone a tutti i fedeli un periodo di in-
tensa preghiera davanti al ss. Sacramento. Tutto si svolgerà nella Chiesa 
di s. Maria, anche le ss. Messe; ecco il calendario 
 

Giovedì 8: ore 16.00  Incontro di adorazione per la 2^ e 3^ media 
  Ore 16.30  s. Rosario e (ore 17.00) s. Messa con adorazione 
  fino alle 18.00; segue la recita del Vespro e la Benedizione 
  Eucaristica 
 

Venerdì 9 Ore 9.00  Esposizione del ss. Sacramento (fino alle 12) 
  Ore 15.00  Esposizione del ss. Sacramento  
  Ore 16.30  Vespro e (ore 17.00) s. Messa  
  Ore 19.00  Incontro per i giovani della Cresima 
  Ore 21.00  Incontro di preghiera per giovani e adulti,  Ca-
  techisti, Confraternite, Caritas e altri collaboratori della Par-
  rocchia 
 

Sabato 10 Ore 9.00  Esposizione del ss. Sacramento (fino alle 12) 
  Ore 15.00  Esposizione del ss. Sacramento  
         Ore 15.30  Incontro di adorazione per la 5^ elem. e 1^ media 
  Ore 16.30  Vespro e (ore 17.00) s. Messa prefestiva 
 

Domenica 11 : ore 10.00  s. Messa per i bambini 
ore 11.30 S. Messa Solenne a s. Maria, animata dal Coro  
 Parrocchiale, e conclusione delle Quarant’Ore con la Bene-
dizione Eucaristica. 

ORDINAZIONE DIACONALE 
 Sabato prossimo 10 febbraio la nostra Chiesa diocesana sarà in 
festa per l’Ordinazione diaconale di Daniele Silvestri, che sarà celebrata 
dal nostro Vescovo Orazio Francesco nell’abbazia di San Martino al 
Cimino alle ore 17.00. Accompagniamolo con la nostra preghiera. 



Leggilo sulla Bibbia, troverai scritto 115(114)  
 La benedizione a Dio e l’abbandono a 
Lui come risposta alla derisione da parte di chi 
non crede: questo è il succo del nostro salmo, 
che risulta diviso in due parti; la prima è com-
posta da una orgogliosa canzonatura dei falsi 
dei, che il salmista mette a confronto con il 
proprio Dio, il Dio vivente di Israele; la secon-
da parte è un pressante invito al popolo, forse 
scoraggiato e tentato, a confidare nel Signore, 
perché “Egli è il loro aiuto e il loro scudo”. 

 “I falsi dei”: a quel tempo si trattava degli idoli di varia forma e ma-
teriale con i quali venivano rappresentate le potenze superiori alla com-
prensione e alle capacità umane; per avere il loro favore e scoprire come 
trarre vantaggio dalla loro forza, esisteva un culto fatto di offerte e sacrifi-
ci, di riti più o meno costosi e/o violenti a seconda dell’importanza della 
richiesta; la risposta del dio/dea era la realtà dei fatti, che dimostrava l’ac-
coglienza o il rifiuto della supplica, il favore o l’odio del dio invocato ver-
so l’orante. Israele invece vanta un rapporto diverso con il vero Dio, dal 
quale sa di essere sempre amato, e interpreta ogni fatto in questa luce: il 
suo Signore è un Dio appassionato e potente, generoso e affidabile, che 
parla e agisce sempre per il bene del suo popolo.  
 Anche oggi ci sono falsi dei, ma si sono evoluti: ora essi parlano, 
camminano, vedono, ascoltano, toccano; si realizza la profezia contenuta 
nell’Apocalisse dove una bestia piccola ma arrogante riesce a soggiogare 
gli abitanti della terra con le sue parole e i suoi prodigi, portandoli ad ado-
rare la bestia più grande; oggi come sempre l’uomo costruisce i suoi dei 
per innalzare sé stesso al di sopra di Dio, esorcizzando la paura con il cul-
to della morte, temuta e sbeffeggiata; esalta il piacere e la libertà assoluta, 
mentre consegna sé stesso e gli altri all’infelicità e alla violenza, e si ar-
rende alla potenza del diavolo. Non ci accorgiamo di adorare questi falsi 
dei? La ricchezza, il successo, il piacere, la salute e la bellezza, la tecnolo-
gia, i social, la violenza, la potenza e il potere… ci affascinano e ci preoc-
cupano, ci illudono e ci deludono, ci rendono contenti e schiavi.  
 Ma “Israele confida nel Signore”: sì, è vero che a noi viene rivolta 
la domanda “Dov’è il tuo Dio?” come se la risposta fosse scontata, che 
Dio non c’è; i fatti, essi dicono, dimostrano che invece Dio non ti ascolta e 
non fa quello che chiedi; a quelli noi rispondiamo che Dio ci ascolta e ci 
vuol bene, che noi ci fidiamo di Lui anche se non comprendiamo, che l’a-
more si vede nella difficoltà, che arriverà il momento in cui vedremo la 
bontà misericordiosa del nostro Dio, perché “non i morti lodano il Signo-
re, ma noi i viventi, benediciamo il Signore, ora e sempre”.  



Domenica 4 febbraio 
5^ DOMENICA  

DEL TEMPO ORDINARIO 
 

Gesù guarì molti che erano 
affetti da varie malattie. 

10.00  PER LA PARROCCHIA 
 
11.30  CARRER NICODEMO (MARIO) E 

PETETI AMANZIO 

Lunedì  5 febbraio 
S. Agata 

 
Quanti lo toccavano venivano 

salvati. 

16.30  Rosario 
17.00  FRANCESCO, ROSA, REMO E 

GIOVANNA 

Martedì 6 febbraio 
S. Paolo Miki e compagni 

 
Trascurate il comandamento 

di Dio 

16.30  Rosario 
17.00  IOLE E PATRIZIA, IOLANDA E 

MARISA 

Mercoledì 7 febbraio 
 

Ciò che esce dall’uomo è quel-
lo che rende impuro l’uomo. 

16.30  Rosario 
17.00   

Giovedì 8 febbraio 
 
 

I cagnolini sotto la tavola 
mangiano le briciole dei figli. 

16.00  (s. Maria)  Adorazione ragazzi 
17.00  (s. Maria)  FRANCESCO E AN-

NUNZIATA 
           Adorazione Eucaristica e Vespri 

Venerdì 9 febbraio 
 
 
 
 
 

Ha fatto bene ogni cosa; fa 
udire i sordi e fa parlare i mu-

ti. 

9.00   Adorazione Eucaristica delle Qua-
rant’ore 

16.30  (s. Maria) Vespri 
17.00   (s. Maria)   
19.00  Adorazione giovani 
21 .00  Adorazione Adulti e Operatori 

Pastorali 

Sabato 10 febbraio 
 
 
 

Mangiarono a sazietà. 

9.00  Adorazione Eucaristica delle Qua-
rant’ore 

15.30   Adorazione ragazzi e Vespri 
17.00  (S. Maria)  VINCENZO 

Domenica 11 febbraio 
6^ DOMENICA  

DEL TEMPO ORDINARIO 
 
 
 

La lebbra scomparve da lui ed 
egli fu purificato. 

10.00  (s. Maria)  PER LA PARROCCHIA 
 
11.30  (s. Maria)  SALIMBENI SETTIMIO 
           S. Messa Solenne a conclusione 

delle Quarant’ore 
           Benedizione Eucaristica 

CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE 
Quinta settimana del Tempo Ordinario e Prima del Salterio 


